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Το laser αποτρίχωσης μπορεί να εφαρμοσθεί  σε κάθε φύλο καθώς και σε οποιαδήποτε περιοχή του σώματος υπάρχει ανεπιθύμητη τριχοφυΐα όπως:
Πρόσωπο (άνω χείλος, πηγούνι, παρειές, φαβορίτες, φρύδια κ.α.)
Χέρια,  Μασχάλες
Μπικίνι,  Πόδια (γάμπες και μηροί),  Γλουτοί
Πλάτη (ανδρών – γυναικών),  Στήθος – θηλές (ανδρών – γυναικών)
Γραμμή κοιλιάς κ.α.
1) Το IPL είναι στην πραγματικότητα μια λάμπα φλας και δεν είναι πραγματικό λέιζερ. Αυτές οι συσκευές έντονου παλμικού φωτός μπορούν να βοηθήσουν στην αποτρίχωση, αλλά είναι κατώτερες από τα αληθινά λέιζερ. Για την αποτρίχωση, το IPL μπορεί να είναι περισσότερο αποτελεσματικό σε πυκνές σκούρες τρίχες από ότι σε λεπτές ή ανοιχτόχρωμες τρίχες. Έχει το μειονέκτημα ότι θα χρειαστούν αρκετές θεραπείες για να επιτύχετε ένα επιθυμητό αποτέλεσμα.Επιπλέον στα 590-610 nm προκαλεί ανάπλαση του δέρματος

2) Το Διοδικό laser εκπέμπει ενισχυμένη μονοχρωματική ακτίνα φωτός μήκους κύματος 808 nm, και αυτό συνεπάγεται μεγαλύτερη διείσδυση στο δέρμα χωρίς να επηρεάζονται οι γύρω ιστοί, ενώ παράλληλα αποφεύγεται η μελανίνη.
 Αυτό μεταφράζεται ως καλύτερη αποτελεσματικότητα ακόμα και για τις πιο σκούρες επιδερμίδες, ενώ δεν περιορίζει την εφαρμογή του τους καλοκαιρινούς μήνες. Αντίθετα, ο Αλεξανδρίτης έχει καλύτερα αποτελέσματα στα ανοιχτόχρωμα δέρματα και η εφαρμογή του αντενδείκνυται τις περιόδους με έντονη ηλιοφάνεια.

Στα σημαντικά πλεονεκτήματα του Διοδικού, μπορούμε επίσης να προσθέσουμε το γεγονός ότι αυτό το laser σαρώνει μεγάλες περιοχές σε λιγότερο χρόνο, οπότε και κάνει την αποτρίχωση ταχύτατη. Επίσης κατόπιν κλινικών μελετών αποδείχθηκε ότι η εφαρμογή Διοδικού laser έχει μειωμένη αίσθηση ενόχλησης σε σύγκριση με τον Αλεξανδρίτη και δεν χρειάζεται χρόνο αποθεραπείας. Συνοπτικά και οι δύο τύποι laser έχουν εξαιρετικά αποτελέσματα, ωστόσο το Διοδικό laser αποτελεί την ιδανική επιλογή για όσους:

--έχουν σκουρόχρωμη επιδερμίδα ή απλά αγαπούν την έκθεση στο φως του ήλιου
--έχουν ιδιαίτερα ευαίσθητη επιδερμίδα και θέλουν η αποτρίχωσή τους να είναι εντελώς ανώδυνη και χωρίς ερεθισμούς
     3) Το λέιζερ αλεξανδρίτη δε μπορούσε να εφαρμοστεί τους καλοκαιρινούς μήνες αλλά ούτε σε σκουρόχρωμες επιδερμίδες διακόπτοντας την αποτρίχωση για μεγάλο χρονικό διάστημα και όντας απαγορευτικό για άτομα με σκουρόχρωμες επιδερμίδες.
Πιο αναλυτικά ας δούμε τους λόγους:
Το λέιζερ Αλεξανδρίτη 
Δε μπορεί να χρησιμοποιηθεί τους καλοκαιρινούς μήνες.
Είναι δύσκολο στην εφαρμογή γιατί αφήνει περιοχές ακάλυπτες.
Υπάρχει κίνδυνος αν διπλοπεράσουμε μια περιοχή να προκαλέσει έγκαυμα.
Έχει παρατηρηθεί ότι στα πρόσωπο δεν είναι ιδιαίτερα αποτελεσματικό και μπορεί επιπρόσθετα να μετατρέψει το χνούδι σε κανονική τρίχα αν εφαρμοστεί σε ορμονοεξαρτώμενες περιοχές. 
Εμπορικοί και οικονομικοί λόγοι για την απόκτησή του.
4) To Laser ND-YAG με εκπομπή στα 1064nm διεισδύει σε μεγαλύτερο βάθος από οποιοδήποτε άλλο laser αποτρίχωσης έχοντας έτσι μεγαλύτερη αποτελεσματικότητα με λιγότερες συνεδρίες ακόμα και αν ο θύλακας της τρίχας βρίσκεται σε μεγαλύτερο βάθος στα όρια του δέρματος.
Ένα από τα μεγαλύτερα πλεονεκτήματα του laser ND Yag, πέρα της αποτελεσματικότητας του είναι ότι μπορεί να εφαρμοστεί ανεξάρτητα από τον τύπο του δέρματος ή το πιθανό μαύρισμα. Μπορούμε δηλαδή να αντιμετωπίσουμε την ανεπιθύμητη τριχοφυΐα τόσο σε λευκές όσο και σε πολύ σκουρόχρωμες επιδερμίδες με ασφάλεια όλους τους μήνες του έτους.

5) Το τριπλό λέιζερ αποτρίχωσης που εκπέμπει ταυτόχρονα τρία λέιζερ, φτάνει και σε τρία διαφορετικά βάθη και είναι ικανό με την κατάλληλη παραμετροποίηση που μας επιτρέπει η εκάστοτε συσκευή να φτάσει με ασφάλεια και να καταστρέψει τους τριχικούς θύλακες σε όποιο σημείο θέλουμε.  
Αναλυτικότερα :το 755 φτάνει περίπου στα 1,55mm βάθος και προκαλεί διόγκωση του θύλακα της τρίχας , 
το 808 περίπου στα 3mm και  στοχεύει στον βολβό της τρίχας , ενώ 
το 1064 στα 4mm βάθος και στοχεύει στη θηλή της τρίχας.   . 
 Καλύπτεται επομένως σχεδόν όλο το βάθος της επιδερμίδας στο οποίο βρίσκονται κατά κανόνα οι περισσότεροι τριχικοί θύλακες. 

Τέλος να σημειώσουμε ότι -σε γενικές γραμμές- οι πρώτες συνεδρείες επαναλαμβάνονται κάθε 25 ημέρες 
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